
10 月 2 日（金）開講！

5,000円
2026年10 月～2027年3月（全10回）

○ＪＡ京都やましろ本店
　 （京田辺市田辺鳥本 1－2）
○アスピアやましろ（山城総合文化センター）
　 （木津川市山城町平尾前田 24）
○やわた流れ橋交流プラザ「四季彩館」
　 （八幡市上津屋里垣内 56-1）

20 名※定員になり次第締切とさせていただきます。

ＪＡ京都やましろ管内在住の概ね65歳までの女性

5,000円 ※一部の講座は別途材料費が必要と
　なります。（裏面参照）
※一部の講座は別途材料費が必要と
　なります。（裏面参照）
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○アスピアやましろ（山城総合文化センター）
　 （木津川市山城町平尾前田 24）
○やわた流れ橋交流プラザ「四季彩館」
　 （八幡市上津屋里垣内 56-1）

20 名※定員になり次第締切とさせていただきます。

ＪＡ京都やましろ管内在住の概ね65歳までの女性

子育てママも安心♪会場隣の託児ルームでお子様をお預かりします。（１講座お一人につき 300 円）　

受講期間

定　　員

募集対象者

受　講　料

会　　場

第15期

楽しんで学べるカリキュラ
ムを企画しました！
魅力ある講座で新しい趣味
を見つけてみませんか？

楽しんで学べるカリキュラ
ムを企画しました！
魅力ある講座で新しい趣味
を見つけてみませんか？

お申し込みは裏面をご確認ください。

JA京都やましろ本店総合企画部ふれあい課
tel 0774-62-1200 　　E-mail s-hureai@ja-yamasiro.com

お問い合せ先

受講生大募集！！

第15期

※過去の女性大学の様子です。

各カリキュラムは専門の講師が指導します！各カリキュラムは専門の講師が指導します！



※日程・場所・内容等はやむを得ず変更または中止になる場合があります。ご了承ください。
※別途費用については変更をさせていただく場合があります。

日　程 カリキュラム 内　　　容

フ　リ　ガ　ナ

氏　　　名
住　　　所　　（〒　　 　 　　ー　　　　　　　　　）

生 年 月 日　　　　　年　　　　　月　　　　　日（　　　　　歳）

電話番号　　　　　　　　ー　　　　　　　　ー　　　　　　　　　

メールアドレス　　　　　　　　　　　　　　＠

託児所の利用　（　 有　・　無　）
お子様の年齢　（　　　　　　　 ）
※ご利用を希望するお子様全員の年齢を記入してください。

　　年　　月　　日

お預かりした個人情報は、女性大学「美 ist」の運営およびＪＡの事業案内の目的以外には使用いたしません。

※日中つながりやすい電話番号でお願いします。

10／２（金) ・開講式
・オリエンテーション

健康体操 ズンバ体操　音楽に合わせてダンス！ダンス！ダンス！

そば打ち体験 そばを打ってみませんか？
※別途費用1,000円程度予定

季節の寄せ植え教室12／３（木）

ものづくり 何の体験？
お楽しみ！

・卒業記念品作り
・閉講式

もりもり多肉ちゃんを育ててみませんか？
卒業証書授与　※別途費用500円程度予定

第 1５期　開講スケジュール
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女性大学「美 ist」　申込書
キ　リ　ト　リ　

開講式（JAのお話）
お茶の淹れ方教室。美味しいお茶飲んでみませんか？

ＪＡ本店

10／16（金）

11／13（金）

四季彩館

ＪＡ本店

四季彩館

ＪＡ本店

陶芸教室

9

10

手作り味噌体験

ＪＡ本店

３／９（火）

料理教室 玉ねぎ糀でケチャップ作り！

地元のお母さんと愛情込めて味噌をつくろう。

手ろくろを使って好みの器を作ってみよう。
※別途費用1,000円程度予定

冬の玄関を彩るお花を植えよう
※別途費用1,000円程度予定

アスピアやましろ

四季彩館

四季彩館

ＪＡ本店

右の二次元コードからも
お申し込みいただけます。

２／５（金）

2027年

　申込締切
9月 25日 (金 )

料理教室

1／19（火）

12／11（金） 糀でつくる焼肉のタレ＆
甘酒の甘味で仕上げる白キムチ作り！

２／19（金）

11／26（木）
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