
もっと知って欲しい！　
魅力ある農業のこと。
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農  の ち か ら

高品質栽培をめざしたアイディア
　

宇治田原町 清水 貞夫さん（74）

就
農万

願
寺
と
う
が
ら
し
栽
培

を
は
じ
め
て
10
年
目
に
な
る

と
い
う
貞
夫
さ
ん
。
長
年
大

工
と
し
て
仕
事
を
し
て
い
ま

し
た
が
、
右
肩
を
痛
め
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
本
格
的
に

農
業
を
は
じ
め
ま
し
た
。

そ
れ
ま
で
も
、
副
業
的
に

水
稲
栽
培
な
ど
農
業
に
は
携

わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
本
格

的
に
就
農
す
る
に
あ
た
っ
て

は
Ｊ
Ａ
の
万
願
寺
と
う
が
ら

し
塾
で
栽
培
技
術
を
学
び
ま

　
と
う
が
ら
し
の
仲
間
な
の

に
、
辛
み
が
な
く
て
甘
い
万

願
寺
と
う
が
ら
し
。

　
肉
厚
な
果
肉
は
や
わ
ら
か

く
種
が
少
な
い
の
で
食
べ
や

す
い
の
が
特
徴
の「
京
の
ブ

ラ
ン
ド
産
品
」と
し
て
人
気

の
京
野
菜
で
す
。

　
今
回
は
宇
治
田
原
町
の
生

産
者
、
清
水
貞
夫
さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。
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貞
夫
さ
ん
は
受
賞
を
振
り

返
り「
普
段
か
ら『
秀
』・『
優
』

を
メ
イ
ン
に
出
荷
で
き
る
よ

う
に
心
掛
け
て
栽
培
し
て
い

ま
す
。
そ
の
結
果
と
し
て
評

価
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は

と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
そ
れ
と
同
時
に
、

さ
ら
に
頑
張
ら
な
け
れ
ば
と

感
じ
、
よ
り
良
質
な
万
願
寺

と
う
が
ら
し
栽
培
を
め
ざ
し

て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

「
私
は
、
生
産
し
て
い
る

量
が
多
く
な
い
の
で
、
１
本

の
樹
に
手
間
を
か
け
る
時
間

が
多
い
だ
け
で
す
」

と
話
す
貞
夫
さ
ん
。

日
頃
か
ら
高
く
意

識
を
持
っ
て
栽
培

に
当
た
っ
て
い
ま

す
。ア

イ
デ
ィ
ア

手
間
を
か
け
ら

れ
る
時
間
が
多
く

て
も
、
作
業
の
効

率
が
悪
い
と
品
質

を
高
め
る
こ
と
は

難
し
い
で
す
。
貞
夫
さ
ん

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ィ

ア
で
作
業
効
率
を
高
め
て
い

ま
す
。

誘
引
を
す
る
際
に
は
、「
樹

を
タ
テ
に
生
長
さ
せ
る
」、「
枝

を
ヨ
コ
に
生
長
さ
せ
る
」と
い

う
目
的
の
違
い
に
応
じ
て
樹

と
支
柱
を
結
ぶ
場
所
を
変
え

た
り
、
支
柱
の
上
部
を
野
菜

栽
培
で
使
用
す
る
ト
ン
ネ
ル

支
柱
を
加
工
し
た
も
の
で
固

定
し
、
樹
の
生
長
に
応
じ
て

支
柱
の
幅
を
広
げ
て
よ
り
風

通
し
の
良
い
環
境
を
作
れ
る

し
た
。

ま
た
、
地
元
の
先
輩
生
産

者
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
乞
う
な

ど
積
極
的
に
栽
培
技
術
の
習

得
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
そ

こ
で
受
け
た
ア
ド
バ
イ
ス

は
、
今
で
も
栽
培
の
基
本
と

言
う
貞
夫
さ
ん
。
基
本
に
忠

実
な
こ
と
が
大
切
と
言
い
ま

す
。
そ
し
て
、
丁
寧
な
栽
培

管
理
の
結
果
と
し
て
、
高
品

質
な
商
品
の
出
荷
を
続
け
て

い
ま
す
。

原
動
力

高
品
質
な
万
願
寺
と
う
が

ら
し
を
生
産
し
て
い
る
貞
夫

さ
ん
。
栽
培
を
は
じ
め
た
２

年
目
か
ら
現
在
ま
で
８
年
連

続
で「
秀
優
品
率
上
位
者
」と

し
て
Ｊ
Ａ
万
願
寺
と
う
が
ら

し
部
会
か
ら
表
彰
を
受
け
続

け
て
い
ま
す
。
日
々
の
取
り

組
み
が
評
価
さ
れ
た
こ
と
が

次
期
作
へ
の
励
み
と
な
っ
て

い
る
と
話
し
ま
す
。

よ
う
に
工
夫
し
な
が
ら
栽
培

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
後
の
栽
培

寄
る
年
波
に
は
勝
て
ず
、

昨
年
か
ら
米
の
作
付
け
を
減

ら
し
、
自
家
消
費
用
の
み
生

産
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い

う
貞
夫
さ
ん
。

そ
の
中
で
も
、
万
願
寺
と

う
が
ら
し
生
産
に
か
け
る

情
熱
は
衰
え
ま
せ
ん
。
さ

ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を

活
か
し
て
高
品
質
な
万
願

寺
と
う
が
ら
し
の
栽
培
を

続
け
て
い
ま
す
。

支
店
か
ら
一
言

　
清
水
さ
ん
の
出
荷
さ
れ

る
万
願
寺
と
う
が
ら
し
は

品
質
が
高
く
、
部
会
内
で
も

高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
良
質
な
万
願
寺

と
う
が
ら
し
の
生
産
者
と

し
て
ご
活
躍
さ
れ
る
こ
と

を
き
た
い
し
て
い
ま
す
。

支柱の上部を幅を広げて固定する

定植した苗に支柱をたてる

宇
治
田
原
町
支
店
　

西
川 

紘
人
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産
地
と
の
競
争
力
を
つ
け
る
た
め
、茶

棚
リ
ー
ス
事
業
の
見
直
し
と
拡
充
を

行
っ
て
欲
し
い
」な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ご

意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
、各
会
場
で
お
寄
せ
い
た
だ
き

ま
し
た
ご
意
見
・
ご
要
望
は
、理
事
会

で
協
議
・
検
討
の
う
え
Ｊ
Ａ
運
営
に
反

映
さ
せ
て
い
た
だ
く
ほ
か
、回
答
を
添

え
て
書
面
で
総
代
の
皆
さ
ん
に
お
届
け

し
ま
す
。
質
問
・
回
答
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、お
近
く
の
総
代
に
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

　

２
０
２
１
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
「
ま
ん
延
防
止

等
重
点
措
置
」
が
解
除
さ
れ
、
日
常
生

活
が
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
未
だ
コ

ロ
ナ
禍
の
収
束
は
見
え
な
い
状
況
に
あ

り
ま
す
。

　

農
業
へ
の
影
響
と
し
て
、
主
に
業
務

用
米
に
お
い
て
消
費
が
減
退
し
、
在

庫
米
の
増
加
に
よ
る
生
産
者
米
価
が

大
き
く
下
落
し
ま
し
た
。
生
産
者
に

　

６
月
15
日
か
ら
17
日
に
か
け
て
３
会

場
で
第
54
回
総
代
懇
談
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
２
０
２
１
年
度
事
業
お
よ
び
予

算
の
報
告
、
２
０
２
２
年
度
事
業
計
画

な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
、Ｊ
Ａ
役
員
と

総
代
が
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　

懇
談
会
で
は
、「
肥
料
高
騰
に
対
応

す
る
た
め
、適
正
量
の
施
肥
設
計
を
行

え
る
よ
う
に
土
壌
診
断
を
実
施
し
て
ほ

し
い
」や「
宇
治
茶
生
産
に
お
い
て
他

２
０
２
１
年
度

事
業
報
告

総
代
会
提
出
議
案
に
つ
い
て
意
見
交
わ
す

事
業
報
告
な
ど

と
っ
て
大
き
な
打
撃
と
な
り
ま
し
た

が
、
当
Ｊ
Ａ
管
内
で
は
日
本
穀
物
検
定

協
会
が
実
施
す
る「
食
味
ラ
ン
キ
ン
グ
」

で
山
城
産
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
が
は
じ
め
て
最

高
位
の
「
特
Ａ
」
を
獲
得
し
、
全
国
の

名
だ
た
る
銘
柄
米
と
肩
を
並
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

一
方
、
宇
治
茶
に
つ
い
て
は
Ｊ
Ａ

オ
リ
ジ
ナ
ル
抹
茶
ブ
ラ
ン
ド
『
抹
濃
』

を
中
心
に
商
品
開
発
を
す
す
め
る
と

と
も
に
さ
ら
な
る
販
路
拡
大
を
め
ざ

し
、
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
（
危
害
分
析
重
要
管

理
点
）
認
証
を
取
得
し
て
消
費
者
が
安

心
で
き
る
宇
治
茶
商
品
の
提
供
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
農
協
改
革
に
お
い
て
は
准
組

合
員
に
よ
る
事
業
利
用
規
制
に
つ
い
て

は
、
Ｊ
Ａ
が
准
組
合
員
の
意
思
反
映
と

事
業
利
用
方
針
を
策
定
し
、
組
合
員
と

の
徹
底
的
な
対
話
か
ら
総
代
会
で
決
定

す
る
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た
。
加
え
て
、

21
年
度
か
ら
地
域
金
融
機
関
に
適
用
さ

れ
て
い
る
「
早
期
警
戒
制
度
」
が
Ｊ
Ａ

に
も
適
用
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
、
一
層

の
安
定
経
営
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
当
Ｊ
Ａ
に

お
い
て
は
自
己
改
革
を
推
し
進
め
る
た

め
新
た
な
中
期
３
カ
年
計
画
と
地
域
農

業
振
興
計
画
を
策
定
し
て
着
実
に
実
践

す
る
こ
と
で
、
持
続
可
能
な
経
営
基
盤

の
確
立
を
め
ざ
し
て
ま
い
り
ま
す
。

※2021年度より収益認識会計基準を適用しています。

2021年３月末 2022年３月末

事業総利益 35億7,609万円 32億9,114万円

事業管理費 32億5,248万円 30億4,085万円

事業利益 3億2,361万円 2億5,029万円

当期剰余金 2億3,830万円 3億1,520万円

貯金残高 3,432億5,901万円 3,495億1,471万円

貸出金残高 472億4,401万円 524億9,583万円

長期共済保有高 6,818億6,757万円 6,516億1,717万円

販売品取扱高 50億9,829万円 55億7,399万円

購買品供給高※ 33億9,912万円 26億6,042万円

2021年度決算報告
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代表理事組合長　

十
と

川
がわ

洋
ひろ

美
よし

組合長つうしん

　田植え後の早苗の緑も色濃く、揚々と風にそよぐ様
はどことなく誇らしさを感じます。それもそのはず、昨
年の山城産ヒノヒカリが日本で最高においしい評価の
「特Ａ」ランクを獲得し、魚沼産コシヒカリなどの名だた
る銘柄米42産地の仲間入りをしたのです。生産者がすす
めてきた良食味米生産技術の励行が勝ち取ったものです。
　100％自給可能な米は、毎年の消費減（年間10万t）にあ
わせて毎年生産調整の拡大が求められています。2020年
度では１人あたり50.7㎏（１日茶わん２杯強）とピーク時
の半分以下しか食べなくなってしまっています。食生活
の変化で畜産物や油脂の摂取が増加し、パンや麺などに
押されたためです。米とパンの年間支出金額も逆転して
久しく、パンに負けてしまっています。
　さて、ロシアのウクライナ侵攻で両国から小麦などの
穀物輸出が滞ったことを受け、食料を輸出している世界

の20か国が小麦、植物油、鶏肉、砂糖などの輸出を禁止し、
自国民への供給確保を優先し始めました。輸入国では食
料不足や価格高騰などで大混乱をしています。
　食料自給率37％の日本、肥料や諸資材の高騰も加わり、
「金さえ出せば何でも手に入る」の食の安全神話が揺ら
ぎ始めています。食料不安の今だからこそ、米の消費拡
大に本気で取り組む時ではないでしょうか。今、簡便な
パックご飯や冷凍炒飯などが人気で、早晩1,000億円市場
への増大も期待されています。生協では飼料用米を与え
た豚肉や鶏卵にその混入した米の比率を「お米40％」と
表示し、食料自給率向上につなげる運動を展開していま
す。しかし、東南アジアや中国で広く食べられている米
粉の蒸しパンや麺（米線、フォー、ビーフンなど）を米余
りの日本でこそ、もっと普及するべきです。今ではグル
テンフリーの米粉パンもおいしく作れますが、小麦粉の
パンに強制的に米粉を混入させるのも一計です。単に「米
を食べよう」ではなく、国策として本気で考える時では。
　米国では、バイオエタノールの普及とトウモロコシの
消費拡大のために、法律でガソリンへのトウモロコシ由
来エタノールの約10％（最近では約15％も可）混入を義
務化しており、倣いたいものです。米の生産を抑えるの
ではなく、もっと需要が引っ張る形で米余りを解消し、
食の安全保障に備えるべきではないでしょうか。
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２
０
２
２
年
産
宇
治
茶
の
取
引
が

好
調
で
す
。

　

本
年
は
、
１
月
か
ら
３
月
上
旬
に

か
け
て
平
均
気
温
が
平
年
よ
り
低
く

推
移
し
、
そ
れ
以
降
は
や
や
高
く
推

移
し
ま
し
た
。
そ
の
影
響
か
ら
一
番

茶
萌
芽
日
は
平
年
よ
り
４
日
遅
い
４

月
６
日
で
し
た
。

　

萌
芽
以
降
は
４
月
中
旬
か
ら
下
旬

に
か
け
て
温
暖
な
日
が
続
い
た
た

め
、
急
速
に
生
育
が
進
み
、
Ｊ
Ａ
全

農
京
都
茶
市
場
で
の
初
取
引
は
４
月

23
日
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

初
取
引
で
は
、
生
産
者
に
よ
る

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を
見
据
え
た
販

売
戦
略
や
２
年
連
続
の
減
産
、
そ

し
て
懸
念
さ
れ
て
い
た
霜
害
も
無

く
、
適
期
摘
採
さ
れ
た
茶
が
出
揃
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
全
茶
種
と
も
に

堅
調
な
価
格
で
の
取
引
開
始
で
し

た
。
特
に
手
摘
み
の
て
ん
茶
や
玉

露
で
は
、
回
復
基
調
が
現
れ
る
取

引
価
格
と
な
り
ま
し
た
。

　

４
月
後
半
の
急
速
な
生
育
に
よ
る

摘
採
の
遅
れ
が
懸
念
さ
れ
ま
し
た

が
、
生
産
者
の
作
業
努
力
に
よ
り
市

場
に
は
総
じ
て
良
質
な
茶
が
出
品
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
９
年
ぶ
り
に
京
都
府
で

全
国
茶
品
評
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

そ
れ
に
向
け
て
各
地
で
は
、
茶
品
評

会
が
開
催
さ
れ
生
産
者
は
例
年
に
も

増
し
て
高
品
質
な
茶
の
製
造
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

宇
治
茶
取
引
の
概
況

良好に生育した本年度産茶
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年金相談会を開催
　５月28日、井手町支店で年金相談会を開催しま
した。この日は１組が訪れ、社会保険労務士の東
かおり先生に年金の裁定請求について相談しました。
　JAでは、各地域で社会保険労務士による年金相
談会を定期的に開催しています。
　年金に関するご相談はお近くのJAまで。

京都田辺茄子スタート

　６月１日、京都田辺茄子の共撰出荷が始まりまし
た。初日には850㎏が京田辺市のJA茄子選果場に
出荷されました。
　今年は、昨年と比較して定植後に好天が続いたこ
とから順調に生育が進みました。
　コンテナで出荷する生産者は「初日から良いもの
が出荷できました。気温が上がるこれからは一気に
収量も増えそうです」と話しました。

木津川市給食センターが視察研修
　木津川市給食センターは５月20日、給食メニューの研
修会として食材の供給元である地元農家を訪れました。
　地元食材を使ったメニューを提供するにあたり、子ども
たちに地元特産の農産物を知ってもらうことが目的です。
　ほ場や加工場では、生産者に栽培の方法やこだわりの
ポイントのほか、苦労することや励みになることなどさま
ざまな質問を投げかけました。

ちゃぐりんスクール開催
　６月11日、ちゃぐりんスクール第１回講座を開催
しました。
　青壮年部の盟友を講師に、手作業での田植え体
験とミニトマトの定植体験を行いました。
　ミニトマトは、各自自宅に持ち帰って生育を観察
します。
　次回は、ＳＤＧｓの学習を兼ねて環境にやさしい
エコラップ「みつろうラップ」作りを行います。

年金について分からないことを相談

てん茶工場を見学する参加者

青壮年部が指導

選果場にナスを持ち込む生産者
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地域の話題地域の話題
あ と れ ク リ ッ プ

イタリア野菜の料理教室
　５月21日、城陽支店で市民農園の利用呼びか
けを目的として「イタリア野菜の栽培と簡単料理
教室」を開催し、地域住民28人が参加しました。
　当日は、見た目の美しさと栄養価が注目されて
いるイタリア野菜の「栽培方法と管理」「簡単に
作れる料理」を紹介しました。
　参加者は「野菜の作り方だけでなく、食べ方
まで紹介していただいたので、実際に調理する
ことを想像しながら参加しました。今度は栽培
にも挑戦してみたいです」と満足げに話しました。

パン用小麦を収穫
　久御山町で６月３日から８日にかけてパン
用小麦の収穫が行われました。
　今年は、登熟期の天候に恵まれたことから
昨年よりも３割ほど収量が増え、約14.5ｔを
出荷しました。
　収穫を行った久御山町支店佐古麦作組合
の神村善正組合長は「今年も質の良い小麦
が収穫できました。また、収量も増えて豊作で
した」と喜びを語りました。軽トラに小麦を移す

かんたんなレシピを披露

Carte Blanche（カルトブランシュ）
12種類のタルトと４種類のチーズケーキなどが味わえるカフェです。
店内では、看板犬の小太郎くんと触れあえるかも。
　『抹濃』を使ったタルトとチーズケーキは濃厚な抹茶の香りがたの
しめる一品です。定期的にマルシェに出店しているのでお店以外で
も味わうことができるかもしれません。

アクセス◦�国道１号線八幡一ノ坪交差点を南に
約300メートルのコンビニ横を右折後、
２つ目の交差点を左折してすぐ

所 在 地◦八幡市美濃山ヒル塚75-2
営業時間◦午前10時〜午後６時
　　　　　（ラストオーダー：午後５時半）
定 休 日◦日曜日、月曜日、イベント出店日
連 絡 先◦（ＴＥＬ&ＦＡＸ）075-754-6315
Ｓ Ｎ Ｓ◦@cbtarte（インスタグラム）

『抹濃』商品を提供するお店を紹介！

ニューヨークチーズケーキ（抹濃）

抹濃のクランブルタルト

Ｎ

国道
１号
線

山手幹線摂南大学

カルトブランシュ

八幡一ノ坪

コンビニ
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ふ
れ
あ
い
の
会
た
ん
ぽ
ぽ

総
会
開
く

　

Ｊ
Ａ
ふ
れ
あ
い
の
会
た
ん
ぽ
ぽ

は
５
月
23
日
、
Ｊ
Ａ
本
店
で
第
23

回
通
常
総
会
を
開
き
、
会
員
22
人

が
出
席
し
ま
し
た
。

　

開
会
に
あ
た
り
、
同
会
の
松
本

ひ
と
み
会
長
は
「
コ
ロ
ナ
禍
で
自

粛
し
て
い
た
活
動
を
再
ス
タ
ー
ト

し
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
元

気
を
共
有
し
て
い
き
た
い
で
す
。

支
部
で
の
活
動
を
中
心
に
地
域
の

高
齢
者
同
士
の
交
流
を
図
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
」
と
あ
い
さ
つ
。
総

会
で
は
、
２
０
２
１
年
度
活
動
報

告
や
２
０
２
２
年
度
活
動
計
画
、

予
算
な
ど
全
４
議
案
が
原
案
通
り

可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
総
会
に
続
い
て
行
わ
れ

た
講
演
会
で
は
宇
治
徳
州
会
病
院

の
理
学
療
法
士
・
渡
辺
優
也
さ
ん

が
「
腰
痛
予
防
と
運
動
」
と
題
し

て
、
少
し
の
空
き
時
間
で
で
き
る

簡
単
な
腰
痛
予
防
体
操
を
紹
介
し

ま
し
た
。

　

講
演
を
聞
い
た
会
員
は
「
自

分
も
腰
痛
が
あ
る
か
ら
毎
日
取

り
入
れ
て
み
ま
す
」
と
話
し
て

集中して作業する

い
ま
し
た
。

　

同
会
は
、
掃
除
や
食
事
の
準

備
な
ど
介
護
保
険
で
は
補
え
な

い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
Ｊ
Ａ

女
性
部
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

組
織
で
す
。
七
夕
や
ク
リ
ス
マ

ス
な
ど
季
節
の
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ

せ
、
地
域
の
高
齢
者
を
対
象
と
し

た
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

い
ま
す
。

腰痛予防体操を実践する参加者

季
節
の
お
花
を
飾
ろ
う

　

京
田
辺
支
部
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
サ
ー
ク
ル
は
６
月

９
日
、
部
員
６
人
が
ヒ
マ
ワ
リ
な

ど
季
節
の
花
を
使
っ
て
飾
り
付
け

を
行
い
ま
し
た
。

　

同
サ
ー
ク
ル
は
、
毎
月
２
回
京

田
辺
市
内
の
生
花
店
か
ら
講
師
を

招
い
て
開
催
し
、
20
年
以
上
続
い

て
い
ま
す
。

　

先
生
の
お
手
本
を
参
考
に
し
な

が
ら
、
個
性
豊
か
な
オ
リ
ジ
ナ
ル

作
品
を
制
作
し
ま
す
。
作
成
し
た

作
品
は
部
員
が
持
ち
帰
り
、
家
に

飾
り
ま
す
。

　

部
員
は
「
お

花
を
生
け
な
が

ら
お
し
ゃ
べ
り

す
る
の
が
楽
し

い
」
と
話
し
て

い
ま
す
。

今月の読みどころ
 月号7

　今月は、p.18 〜 p.34「ね
こ背改善ストレッチ」です。
　凝りや痛み、原因のはっき
りしない不調はねこ背が原因
かも知れません。
　不調の悪循環を断つ簡単な
ストレッチ法を紹介します。

7月号（定価 922 円）
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保
冷
剤
で
お
し
ゃ
れ

ハ
ン
ド
メ
イ
ド

撮影：JA京都やましろ

お い し く

食べよう

す
。
で
も
、
ひ
と
手
間
か
け
れ
ば

見
た
目
が
涼
し
げ
な
芳
香
剤
に
大

変
身
し
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
は
保
冷
剤
の
ジ
ェ
ル

を
空
き
瓶
や
グ
ラ
ス
な
ど
に
入

れ
、
油
性
ペ
ン
で
着
色
し
た
オ
リ

ジ
ナ
ル
作
品
を
作
り
ま
し
た
。
香

り
付
け
に
は
精
油
や
香
水
を
使
用

し
ま
す
。

　

ま
た
、
ジ
ェ
ル
の
特
性
を
活
か

し
て
花
瓶
で
は
飾
り
に
く
い
小
さ

な
花
や
茎
の
短
い
花
を
飾
れ
ば
見

た
目
も
華
や
か
で
、
お
し
ゃ
れ
度

も
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

参
加
し
た
メ
ン
バ
ー
の
ひ
と
り

は
「
と
て
も
さ
わ
や
か
な
見
た
目

の
芳
香
剤
を
作
る
事
が
で
き
ま
し

た
。
夏
の
部
屋
に
飾
る
と
ぴ
っ
た

り
だ
と
思
い
ま
す
」
と
満
足
げ
に

話
し
て
い
ま
し
た
。

好きな色を混ぜる

かわいい作品が完成

　

６
月
９
日
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ

京
田
辺
支
部
は
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
教

室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
メ
ン
バ
ー
６
人
が
『
家

の
光
』
２
０
１
７
年
７
月
号
に
掲

載
さ
れ
た
「
保
冷
剤
で
作
ろ
う
！

ふ
る
ふ
る
芳
香
剤
」
記
事
を
活
用

し
て
カ
ラ
フ
ル
な
芳
香
剤
を
完
成

さ
せ
ま
し
た
。

　

生
鮮
食
品
を
買
っ
た
と
き
な
ど

に
付
け
て
も
ら
う
保
冷
剤
は
気
が

つ
く
と
冷
凍
庫
に
た
ま
り
が
ち
で

七夕そうめん
今月は…

〈女性部精華町支部のレシピから〉

材料（４人分） 作り方
❶キュウリをピーラーで薄くスライスする。

❷オクラをサッと茹でて、１cm幅で輪切りにする。

❸パプリカを星型で切り抜く。

❹そうめんをゆでて、冷水でしめる。

❺器にそうめんを盛り、キュウリ、オクラ、パプリカで飾り付けたら完成。

※お好みで、薄焼き卵やハムを星型で切り抜いてもよい。

そうめん･･･････････････････････････４束

オクラ･････････････････････････････４本

キュウリ･･･････････････････････････２本

パプリカ（赤）････････････････････１個

パプリカ（黄）･････････････････････１個
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く
ら
し
と介

護

あ
つ
ま
れ
！

げ
ん
き
っ
子

あ
つ
ま
れ
！

げ
ん
き
っ
子

井
手
町

横よ
こ

田た

　
快か

い

空す
け

さ
ん(
10
歳)

「
僕
た
ち
と
一
緒
に
ラ
グ
ビ
ー
し
よ
う
よ
!
」

元
気
な
お
子
さ
ん
大
募
集
！

　

現
在
が
ん
ば
っ
て
何
か
に
取
り
組
ん

で
い
る
お
子
さ
ん
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

ご
登
場
い
た
だ
け
る
方
は
、
15
ペ
ー

ジ
の
宛
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
　
（
自
薦
・
他
薦
を
問
い
ま
せ
ん
）

「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
増
加
」

　

近
年
、家
庭
内
介
護
で
の
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
の
存
在
と
増
加
が
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
法
律
的
定
義

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、家
庭
内
で
介
護
の

責
任
ま
た
は
、一
端
を
担
い
、家
事
や
食

事
、身
体
の
世
話
な
ど
の
ケ
ア
や
弟
妹
を

含
む
世
話
を
行
っ
て
い
る
18
歳
未
満
の

子
供
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

　

京
都
市
は
昨
年
、市
内
の
中
学
生
を

対
象
に
調
査
で
、５
．４
％
が「
世
話
す
る

家
族
が
い
る
」と
回
答
し
た
と
発
表
。こ

れ
は
、40
人
の
ク
ラ
ス
に
２
人
程
度
は
い

る
計
算
に
な
り
ま
す
。平
日
、ケ
ア
に
か

け
る
時
間
は「
１
時
間
未
満
」が
４
割
、

「
１
時
間
以
上
２
時
間
未
満
」が
３
割

と
な
っ
て
い
ま
す（
２
０
２
０
年
．埼
玉
県

が
高
校
２
年
生
を
対
象
に
実
施
）。し
か

し
、学
校
現
場
や
地
域
、地
方
自
治
体
で

の
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
実
態
は
十
分
に
把

握
さ
れ
て
い
な
い
の
が
実
情
で
す
。ケ
ア

を
お
こ
な
わ
ざ
る
を
え
な
い
子
ど
も
達

は
、遅
刻
や
早
退
か
ら
友
人
関
係
が
希

薄
に
な
り
、孤
立
し
た
り
、進
学
や
就
職

を
断
念
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
て
し
ま

う
と
いっ
た
ケ
ー
ス
が
多
く
、そ
の
問
題

性
が
強
く
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す（
出
典
：

『
高
校
生
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
調
査
報
告
』

日
本
ケ
ア
ラ
ー
連
盟
．２
０
１
９
）。　

　

解
決
の
方
向
と
し
て
、地
域
や
学
校

で
の
早
期
発
見
・
支
援
、相
談
で
き
る

体
制
を
つ
く
り
あ
げ
る
こ
と
が
重
要

で
す
。そ
の
た
め
に
は
、ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
連
携

し
、自
治
体
が
提
供
す
る
福
祉
の
サ
ー

ビ
ス
、地
域
包
括
セ
ン
タ
ー
等
に
つ
な
ぐ

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。自
治
体
ご
と

に
実
情
を
把
握
す
る
う
え
で
、独
自
に

実
態
調
査
を
行
う
こ
と
や「
子
ど
も・若

者
ケ
ア
ラ
ー
」相
談・支
援
窓
口
を
設
置

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。ま
た
、対
象

家
庭
の
実
態
を
把
握
し
た
う
え
で
、ヘ

ル
パ
ー
の
派
遣
、在
宅
生
活
者
へ
の
給
付

金
、食
事
支
援
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
の
無
料
支
援
等
具
体
的
支
援

が
必
要
で
す
。自
治
体
で
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
支
援
が
広
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

個
々
の
実
情
に
応
じ
た
支
援
の
取
り
組

み
に
つい
て
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

介
護
福
祉
士　

尾
松
数
憲

グラウンドをかけ回る２人

（
快
空
さ
ん
）
小
学
２
年
生
の
時
に
、

漣
く
ん
に
誘
わ
れ
て
ラ
グ
ビ
ー
を
始
め

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
ス
ポ
ー
ツ
は
あ
ま
り

し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
何
か
に

挑
戦
し
て
み
た
い
な
と
思
っ
て
い
た
の
で

始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
今
チ
ー
ム
で

は
、
い
ろ
い
ろ
な
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
試
合
に

出
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
役
割
が
違
う
け
れ

ど
、
ど
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
も
楽
し
い
で
す
。

（
漣
さ
ん
）
今
年
、
小
学
５
年
生
に
な
っ

た
の
で
１
チ
ー
ム
の
人
数
が
増
え
て
９
人

制
に
な
り
ま
し
た
。
人
数
が
増
え
た
の

で
、
か
わ
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
敵
が
増

え
て
大
変
だ
け
ど
、
敵
選
手
を
抜
き
去
っ

て
ト
ラ
イ
を
決
め
た
時
は
、
と
て
も
気
持

ち
い
い
で
す
。
僕
た
ち
と
一
緒
に
ラ
グ

ビ
ー
し
ま
せ
ん
か
！

西に
し

島じ
ま

　
漣れ

ん
さ
ん(

11
歳)
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旬を迎えたナスを食べよう！
●ナスに多く含まれる成分

　新鮮なナスは、水分を多く含んで
いるのでトゲが硬いです。
　ＪＡの直売所には、ナスをはじめ
とした朝採れの新鮮な野菜がたくさ
ん並んでいます。
　旬の野菜を食べて暑い夏を乗り切
りましょう！

●新鮮なナスは

　ナスに多く含まれる「コリンエステル」は、神経系の働きを
調節して、血圧の改善や気分をよくする効果を発揮することが
分かっています。
　また、この成分は収穫すると増えず、日が経つと分解されて
減っていくので、ナス選びは鮮度が大切です。

●おすすめの食べ方
　「コリンエステル」を効率よく摂取するなら、電子レンジで
丸ごと加熱してから調理するのがおすすめです。加熱をするこ
とでコリンエステルを分解する酵素を壊すことができます。
　また、ナスには交感神経を抑制する働きをするアミノ酸も含
まれています。このアミノ酸は「ぬか漬け」にすると増えると
言われているので、より血圧の改善が期待できる食べ方として
おすすめです。

キラリ★マイライフ

キラリ★マイライフ
宇治田原町

田
た

村
むら

  宏
ひろし

さん（78）

『上手な写真のコツはたくさん撮ること』
　この度、ＪＡ主催「やましろの四季フォトコンテスト」で優秀賞に選
んでいただきました。
　写真は、仕事をリタイアした後の新しい趣味として始めました。何
気ない日常や旅行先の景色など、自分の目で見るだけではなく、形あ
るものとして残したいと思ったことがきっかけです。
　普段は、とにかくたくさん撮影することを心がけています。そうすると
１枚くらいは気に入った写真が撮れるからです。そして、せっかくだか
らと応募したフォトコンテストで入賞したことが励みとなり、今は週に
２～３回ほど、地元の宇治田原町を中心に、山城地域で自然や農
業の風景を撮影しています。
　その場に行かないことには写真は撮れませんので、これからもいろ
いろな場所に足を運び、たくさんの写真を撮りたいです。

入選作品「とんどの日」
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五里五里市.....................................................................☎０７７４–５３–００７２
　16日から18日の３日間、夏野菜フェアを開催 ! キュウ
リ、ナス、万願寺とうがらしなどの夏野菜を特別価格で販売し
ます。16日、17日の午前中はほうじ茶詰め放題も実施 ！

四季彩館.............................................................................☎０７５–９８３–８１８１
　10日、お漬物フェア！新鮮野菜や漬物の素を多数取
り揃えます。4日、18日、ポイント２倍デー ！

にこにこ市.......................................................................☎０７７４–６３–６６７７
　夏野菜を多数取り揃えています。旬の野菜を食べて
暑い夏を乗り切ろう ！

なごやか市......................................................................☎０７７４–８２–２０４６
　マクワウリ、ブルーベリー、キュウリなど多数取り揃え
ています。27日、28日はポイント２倍デー ！

307ふる郷市・宇治茶の郷............☎０７７４-８８-２６２９
　キュウリ、ナス、トマトなど多数取り揃えています。かわ
いいメダカも出荷されています ！ 20日、21日はポイント
２倍デー ！

グリーンマーケット精華........................☎０７７４–９４–５６９８
愛菜館......................................................................................☎０７７４–７２–５４５９

　20日ポイント２倍デー ！ 雨の日は1,000円以上お買
い上げでお茶をプレゼント ！

花野果市.............................................................................☎０７７４–７２–００８０
　16日から梅谷のスイカ販売開始 ！ 13日、20日はポイ
ント２倍デー ！ 20日は「はつか市」、30日は「花得市」を
開催 ！

農機大展示会

ＪＡ京都やましろ
総代選挙について

選挙期日（投票日）
２０２２年７月15日（金）
投票
開始時間　午前8時
終了時間　午後5時
投票場所　各選挙区の基幹支店事務所内
開票所　同上
開票日　２０２２年７月15日（金）
選挙する総代の数　各選挙区の総代定数
投票用紙に記載すべき総代の数　１名
なお、総代候補者が各選挙区の総代定数を超え
ない場合は、選挙を行いません。

●

●

●
●
●
●
●

組合員資格確認のお願い

　京都やましろ農業協同組合総代選挙を下記の
日程で行います。

【組合員資格】（下記のいずれか）

　当ＪＡでは、ご住所や氏名、組合員資格など、組合員加入時の記載事
項に変更があった場合そのつど届出をいただくこととしています。
　つきましては、ご加入時の記載事項に変更・修正が生じた場合は当
ＪＡ各支店窓口へお申し出いただきますようお願いいたします。

第１号組合員（個人）
　①農業を営んでいる方
　②農作業（受託作業・家庭菜園含む）を行っている方
　③農家または農業生産法人に勤めている方
　④当組合管内の農家組合または実行組合に属している方
第２号組合員（法人）
　①当組合管内で農業を営む法人
第３号組合員
　①当組合管内に居住している方
　②当組合の事業（農産物直売所含む）または施設を継続利用して

いる方
第４号組合員
　①当組合管内にある農業協同組合
第５号組合員
　①当組合の第１号組合員を主な構成員とする農用地利用改善事業団体
第６号組合員
　①当組合の第１号組合員を主な構成員とする当組合管内の農家組合

等の団体

と き

けいはんなプラザ
（相楽郡精華町光台１ー７）

今年のポイント！今年のポイント！

●今年もやります
ＪＡ農産物直売所出張販売

●大抽選会開催
豪華賞品をご用意してお待ちしています

８/５㊎・６㊏
９：00 ～ 16：00 ９：00 ～ 15：00

　ＩＣＴを取り入れた農業機械から、家庭菜園を楽
しむ皆さんにも役立つ農機具などを展示・販売し
ます。
　そのほか、スマート農業や営農に関するさまざ
まな情報を提供するコーナーも設置して多様な
人が農業にふれあえる場を提供します。

ところ
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「あなたの声を聴かせてください」運動の主な内容
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2022年5月末 2021年5月末

組合員数 31‚030人 31‚334人

第1号組合員 13‚485人 13‚511人

第3号組合員 17‚545人 17‚823人

貯金残高 3‚486億4‚965万円 3‚436億4‚276万円

貸出金残高 547億5‚980万円 483億9‚971万円

長期共済保有高 6‚503億5‚101万円 6‚779億2‚195万円

販売品取扱高 5億1‚523万円 6億1‚299万円

購買品供給高 4億3‚814万円 5億1‚284万円

法律相談

中川泰臣弁護士
 6日（水）  9:00〜本店

近畿合同法律事務所所属弁護士

 27日（水） 9:00〜本店

　JAは総合事業の強みを活かして、皆さんのお困りごとの解決に向けてお手伝いする総合相談窓口を各支店に設置し
ています。まずは、JA各支店にご相談ください。

お困りごとはまず、JA総合相談窓口へ

相談日は変更になる場合がございます7月の各種無料相談日など 予約制

理事会報告� （2022年6月3日開催）JAの近況
（協議事項）
●第27回通常総代会ならびに第54回総代懇談会の開催に

ついて。
●2022年度投資計画および総合財務計画について。
●総代選挙管理者等の選任について。
●2023年度職員採用計画について。
●ヘルプライン制度運用要領の変更について。
●改正個人情報保護法に対応するための「ＪＡの個人情報保

護に関する規程類」の改定について。
●農業生産振興に対する要請活動の実施について。
●令和４肥料年度秋肥価格について。

◦予約制です。各開催日の1週間前までに支店備え付けの申込書にご記入のうえ、窓口でお申し込みください。
◦定員になり次第締め切らせていただきます。お申し込み後のキャンセルはご遠慮ください。

ご不便をおかけして申し訳ござ
いません。機器が古いことから

故障箇所の部品が入手困難となり、時
間がかかっています。機器の更新も含め
て協議・調整していますのでご理解賜り
ますようおねがいいたします。貼り紙の
内容は訂正し、時間がかかる旨を記載し
ます。

毎年、宇治茶のペットボトルを購入して
「やましろのつどい」に参加しています。
緑茶も良いのですが、畑に持って行くこ
とを考えると、麦茶やほうじ茶などの商
品も考えていただきたいです。

いつもご購入いただきありがと
うございます。次回商品選定時

の参考にさせていただきます。

毎年、緑化苗を購入していますが、一部
の苗の生長が遅く、田植え作業に支障
が生じました。原因の１つとして前年度

の水稲育苗箱用殺菌殺虫剤が残留し
ていることも考えられるため、返却され
た育苗箱を洗浄して保管していただき
たい。

育苗箱の取り扱いについては、
毎年、返却後に洗浄を行った上

で保管しています。前年度の苗箱用殺
菌殺虫剤が残留し、生長を阻害している
とは考えがたい事象ですが、保管前の
さらなる洗浄確認と苗購入者に向けた
返却時の洗浄の周知徹底を行います。

八幡市役所に設置されているＪＡのＡＴＭ
はいつ頃修理が完了するのでしょうか。
貼り紙によるとすぐにでも修理できるよ
うに見えますが、時間がかかるならその
旨を記載してください。

「あなたの声を聴かせてください」運
動を通じて組合員や利用者の皆さんの
さまざまなご意見・ご要望をいただき、
事業運営に反映させていただきます。

税務相談

市
原
会
計
事
務
所

黒
木
正
税
理
士

加茂・和束町支店

南山城村支店
中宇治支店
精華町支店
木津支店 

19日（火）午前
　

19日（火）午後
20日（水）　　
27日（水）午前
27日（水）午後

宇治田原町支店
城陽支店
井手町支店
山城支店
京田辺支店
久御山町支店
八幡市支店

（会場：加茂支店）
12日（火）午後
13日（水）午前
13日（水）午後
14日（木）午前
14日（木）午後
20日（水）午前
20日（水）午後

お詫びと訂正　６月号あとれの 2021 年４月末実績が誤っておりました。
　　　　　　　お詫びして訂正します。

　　　　　　　　　　（正）　　　　　　　（誤）
貸出金残高　　475 億 7,215 万円　　4,758 億 7,215 万円



正解者の中から抽選で10名の方に「図書カード500円分」を
お送りします。

前回の答え「１,5,7,10,12」でした。

①クイズの答え
②関心を持って
　　　読んだ記事
③お便り・イラスト・
　　　　写真など
おたよりコーナーなど
で紹介する場合が
あります。

（ハガキ裏面）

610‒0331
京
田
辺
市
田
辺
鳥
本
１
の
２

Ｊ
Ａ
京
都
や
ま
し
ろ

ふ
れ
あ
い
課 

宛

あ
な
た
の
住
所

氏
名

eメールアドレス：atore@ja-yamasiro.com

クイズの答え・お便り・イラストなどはこちらまで
※お寄せいただきましたお便り、ｅメールの個人情報につきましては、
　おたよりコーナーの目的以外には、使用いたしません。

応募締切は
7月 日です15

下のイラストには上の

イラストと違う部分が

５カ所あります。

間違っている部分を左の

枠内の数字で探してくだ

さい。

（敬称略）

★
あ
とれ

326号より★組合員
MESSAGE

「田植も楽しい」
深井 賢二さん
撮影場所・京田辺市

優良賞・家の光賞

第26回

入選作品のご紹介
フォトコンテスト パ

シ
ャ

表紙写真

編集後記

職員募集のお知らせ

選 考 日 程

説 明 会
７月６日（水）10時から　ＪＡ本店会議室
７月８日（金）10時から　ＪＡ本店会議室

【筆記試験（１次試験）】
　７月22日（金）　ＪＡ本店会議室
【面接試験（２次試験）】
　８月中旬　ＪＡ本店会議室

お問い合せ・お申し込みは

〒610-0331　京田辺市田辺鳥本 1-2
京都やましろ農業協同組合 総合企画部 人事教育課
ＴＥＬ　0774-62-1200

郵送は
当日必着

詳しくは、当ＪＡホームページをご覧ください

2023年度新規職員募集を下記の通り行います。

採用予定人数
職 種
応 募 資 格

応 募 方 法

12 人程度

①

②
③

信用、共済、営農、購買業務、
その他農業協同組合業務全般

来春高校・大学・短期大学・専門学校・農業大学校を
卒業見込みの者（但し、高校卒業見込者は、学校の推薦がある者）
３年以内の既卒者（高卒以上）
当組合の準・パート職員で応募資格のある者

応募に必要な書類は次の通り（郵送または持参にて受付）
【新卒者】
 
【既卒者】

①履歴書、②卒業見込証明書、③成績証明書、
④受験申込書※
①履歴書、②公的証明書（住民票等）、
③卒業証明書の写し、④受験申込書※

【募集期間】７月１日（金）～７月14日（木）15時

※受験申込書は
当ＪＡホームページから
ダウンロードしてください

お 知 ら せ
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正解者の中から抽選で10名の方に「図書カード500円分」を
お送りします。

前回の答え「１,5,7,10,12」でした。

①クイズの答え
②関心を持って
　　　読んだ記事
③お便り・イラスト・
　　　　写真など
おたよりコーナーなど
で紹介する場合が
あります。
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名

eメールアドレス：atore@ja-yamasiro.com

クイズの答え・お便り・イラストなどはこちらまで
※お寄せいただきましたお便り、ｅメールの個人情報につきましては、
　おたよりコーナーの目的以外には、使用いたしません。

応募締切は
7月 日です15

下のイラストには上の

イラストと違う部分が

５カ所あります。

間違っている部分を左の

枠内の数字で探してくだ

さい。

（敬称略）

★
あ
とれ

326号より★組合員
MESSAGE

「田植も楽しい」
深井 賢二さん
撮影場所・京田辺市

優良賞・家の光賞

第26回

入選作品のご紹介
フォトコンテスト パ

シ
ャ

表紙写真

編集後記

南
山
城
村
　
尾
崎
和
子
さ
ん

精
華
町
　
清
水
美
鈴
さ
ん

　
５
月
は
茶
摘
み
が
終
わ
れ
ば
田

植
え
、緑
が
目
に
映
え
て
私
は
大

好
き
な
時
期
。目
に
も
良
い
し
、

心
が
癒
さ
れ
ま
す
。田
植
え
が
終

わ
っ
て
稲
が
風
に
吹
か
れ
、そ
よ

そ
よ
と
な
び
く
様
子
は
何
時
間

見
て
い
て
も
飽
き
な
い
。最
高
に

嬉
し
く
な
り
ま
す
。花
粉
症
に
も

悩
ま
さ
れ
る
季
節
で
す
が
、や
っ

ぱ
り
緑
は
あ
り
が
た
い
で
す
。

京
田
辺
市
　
上
村
容
子
さ
ん

　
い
ろ
い
ろ
な
も
の
が
値
上
が
り

し
て
い
る
今
、手
作
り
の
洋
服
を

縫
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

ま
ず
は
、ノ
ー
カ
ラ
ー
・
ノ
ー
ス

リ
ー
ブ
の
ワ
ン
ピ
ー
ス
で
す
。

久
御
山
町
　
山
田
と
み
子
さ
ん

　

毎
年
知
り
合
い
か
ら
レ
モ
ン

を
い
た
だ
く
の
で
、自
分
で
も
育

て
て
み
よ
う
と
苗
木
を
買
い
、こ

の
冬
に
主
人
に
植
え
て
も
ら
い

ま
し
た
。春
に
な
っ
て
花
芽
が
付

い
て
き
ま
し
た
。実
が
実
る
の
を

楽
し
み
に
待
って
い
ま
す
。

木
津
川
市
　
白
山
知
子
さ
ん

　

今
年
は
タ
ケ
ノ
コ
が
豊
作
だ
っ

た
の
で
私
の
家
も
あ
ち
こ
ち
か
ら

い
た
だ
き
ま
し
た
。昨
年
か
ら
冷

凍
し
て
い
た
山
椒
を
入
れ
て
佃
煮

に
し
た
り
、タ
ケ
ノ
コ
ご
飯
を
作
っ

た
り
、娘
に
も
作
っ
て
も
ら
っ
て
堪

能
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。季

節
の
も
の
は
何
で
も
お
い
し
い
か

ら
春
は
楽
し
い
で
す
ね
。

南
山
城
村
　
北 

京
子
さ
ん

　

新
緑
が
ま
ぶ
し
い
季
節
、鳥
の

美
し
い
鳴
き
声
、芝
桜
、ス
ズ
ラ

ン
、一初
、シ
ョ
ウ
ブ
、紫
蘭
と
次
々

に
花
が
咲
き
、楽
し
ま
せ
て
く
れ

ま
す
。メ
ダ
カ
や
オ
ス
だ
と
思
っ
て

い
た
オ
カ
メ
イ
ン
コ
が
卵
を
産
ん

で
希
望・喜
び
を
与
え
て
く
れ
ま

し
た
。彦
麻
呂
さ
ん
の
言
葉
を
借

り
れ
ば
、宝
石
箱
の
よ
う
な
季
節

で
す
ね
。井

手
町
　
近
藤
明
子
さ
ん

　

摘
み
た
て
の
新
茶
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。濃
厚
な
お
茶
の
味
、

香
り
は
一
味
も
二
味
も
違
い
ま

し
た
。新
茶
の
摘
み
方
も
教
わ

り
、来
年
に
向
け
て
お
茶
の
木
を

育
て
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

70
才
の
手
習
い
で
す
。

木
津
川
市
　
笹
谷
豊
子
さ
ん

　
「
お
い
し
く
食
べ
よ
う
！
」で
紹

介
さ
れ
て
い
た
タ
ケ
ノ
コ
の
肉
巻

き
を
作
り
ま
し
た
。い
つ
も
は
ア

ス
パ
ラ
で
作
り
ま
す
が
、タ
ケ
ノ
コ

も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

宇
治
市
　
池
本
順
子
さ
ん

宇
治
市
　
上
辻 

陽
さ
ん

宇 治 市
城 陽 市
久 御 山 町
京 田 辺 市

宇治田原町

精 華 町
和 束 町

（326 号）当選者発表

木
津
川
市
　
西
岡
眞
子
さ
ん

四十塚ミサ子
三 村 利 夫
髙 村 春 代
永 田 麗 子
村 田 夏 須 子
上 野 利 一
尾 谷 容 子
川 村 浩 子
浦 井 愛 子
森 河 繁 子

井手町　古川雅子さん

ちゃぐりんスクール第１回講座
「田植え教室」の様子

各地で田植えも終わり、夏野菜の出荷が
ピークを迎えています。
旬の味をおいしくいただきましょう。

 （も）
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ＪＡ京都やましろの宇治茶
　煎茶ティーバッグ
　碾茶ティーバッグ
　グリンティー

　ＪＡ京都やましろは、
京都府山城地域で生産さ
れた農産加工品等の消費
拡大に取り組んでいます。

山城産ヒノヒカリ

最高ランク特Ａ獲得!!
一般財団法人日本穀物検定協会
2021年産米食味ランキング

祝

ＪＡ京都やましろの米
山城産ヒノヒカリ
２kg

ガラガラ抽選会

◎100万円未満で１回
◎100万円以上、
　300万円未満で２回
◎300万円以上で３回
※同額書換の場合は、書換後の金額が上記金額の範囲内で
　あれば、抽選の対象となります。
※お１人様１口に限り抽選対象となります。

期間中にご契約いただきますと、

抽選で素敵な賞品をプレゼント！

地域応援定期貯金

どなたさまでも、お預け入れいただけます。
賞品がなくなり次第終了いたします。

2022年７月１日金から８月12日金

1,500本 3,000本

取扱期間

◎新規お預け入れ（１口あたり）10万円以上
◎�期間中満期を迎えた定期貯金の同額書換
（１年もの、自動継続、個人に限る）

対象商品
スーパー定期貯金


