
もっと知って欲しい！　
魅力ある農業のこと。
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辰
年
生
ま
れ
さ
ん
か
ら
ご
あ
い
さ
つ

　

年
男
さ
ん
・
年
女
さ
ん
か
ら
素
敵
な
年
賀
状
と
と
も
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
に
と
り
ま
し
て
、
今
年
が
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。

迎 

春

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ご
家
族
お
揃
い
で
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日
頃
は
Ｊ
Ａ
事
業
の

推
進
に
特
段
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

「
５
類
」に
移
行
さ
れ
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
や
行
動
が

日
常
に
戻
り
つ
つ
あ
り
、
経
済
活
動
も
活
発
化
し
、

コ
ロ
ナ
前
の
水
準
に
回
復
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

農
業
生
産
面
に
お
い
て
も
、
昨
夏
の
記
録
的
猛
暑

に
よ
る
野
菜
等
の
生
育
不
良
対
策
は
課
題
と
し
て
残

り
ま
し
た
が
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
や
旅
行
者
の
増
加
な

ど
に
よ
る
業
務
用
需
要
が
回
復
し
た
こ
と
か
ら
特
産

の
宇
治
茶
、
京
野
菜
の
販
売
も
好
調
で
コ
ロ
ナ
前
を

上
回
る
販
売
高
を
確
保
で
き
、
ひ
と
安
心
を
し
て
お

り
ま
す
。

し
か
し
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
の
出

口
が
未
だ
見
い
だ
せ
な
い
中
に
あ
っ
て
、
小
麦
や
飼

料
な
ど
の
穀
物
価
格
に
加
え
、
原
油
、
化
学
肥
料
、

諸
資
材
価
格
の
急
騰
が
、
農
業
は
も
と
よ
り
、
私
た

ち
の
日
々
の
暮
ら
し
を
直
撃
し
て
き
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
で
は
こ
れ
ら
に
対
応
し
て
、
国
が
打
ち
出
し

た
肥
料
・
燃
油
高
騰
対
策
や
省
エ
ネ
対
策
な
ど
の
農

業
支
援
策
を
積
極
的
に
導
入
し
、
農
家
に
寄
り
添
う

活
動
を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
Ｊ
Ａ
管
内

の
農
業
従
事
者
の
平
均
年
齢
が
70
歳
を
超
え
た
こ
と

か
ら
、
こ
の
ま
ま
で
は
近
い
将
来
に
担
い
手
が
急
減

し
、
農
村
集
落
機
能
の
低
下
に
加
え
、
農
道
、
水
利

な
ど
の
農
業
イ
ン
フ
ラ
も
維
持
で
き
な
く
な
り
、
農

業
・
農
村
崩
壊
の
時
を
迎
え
て
し
ま
う
の
で
は
と
危

惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
で
は
か
か
る
現
状
を
打
開
す
べ
く
、
行
政
が

す
す
め
て
い
る「
地
域
計
画
」づ
く
り
と
連
携
し
、
次

世
代
総
点
検
運
動
を
展
開
し
、
後
継
者
の
掘
り
起
し

と
新
規
就
農
者
を
育
成
・
支
援
し
て
い
く
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
山
城
な
ら
で
は
の
宇
治
茶
、
京
野
菜
、

特
Ａ
ラ
ン
ク
米
の
三
大
ブ
ラ
ン
ド
農
産
物
を
活
か

し
、
一
層
の
特
産
振
興
と
販
売
力
強
化
に
よ
っ
て
儲

か
る
農
業
を
す
す
め
て
参
り
ま
す
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
総

合
事
業
の
利
用
拡
大
を
通
じ
た
地
域
で
の「
つ
な
が

り
活
動
」を
展
開
し
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
生
き
生
き

と
暮
ら
せ
る「
地
域
共
生
社
会
」づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
、
イ
ス
ラ
エ
ル
な
ど
世
界
各

地
で
戦
争
や
内
紛
が
起
こ
っ
て
お
り
、
我
が
国
の
軍

事
的
な
安
全
保
障
の
備
え
に
加
え
、
平
時
・
有
事
の

食
料
安
全
保
障
の
確
立
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
政

府
は
食
料
の
６
割
以
上
を
海
外
に
依
存
し
て
い
る
中

で
、
将
来
に
わ
た
る
担
い
手
と
農
地
の
確
保
、
再
生

産
に
見
合
う
適
正
な
農
産
物
価
格
形
成
な
ど
を「
食

料
・
農
業
・
農
村
基
本
法
」を
今
春
に
も
見
直
し
て
対

応
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
も
結
集

力
を
強
化
し
、
持
続
可
能
な
農
業
の
仕
組
み
づ
く
り

が
実
現
す
る
よ
う
求
め
て
ま
い
り
ま
す
。

新
年
は「
甲き

の
え
た
つ辰年

」、
昨
年
ま
で
の
努
力
が
実
を
結

び
成
就
す
る
年
で
す
。
Ｊ
Ａ
も
厳
し
い
内
外
情
勢
へ

の
反
転
攻
勢
を
強
め
、
大
い
な
る
飛
躍
を
め
ざ
し
ま

す
。
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
龍
が
天
に
昇
る

よ
う
に
目
標
に
向
か
っ
て
突
き
進
み
、
成
長
す
る
幸

多
き
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

代
表
理
事
組
合
長
　

 

十
川
　
洋
美
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健
康
に
気
を
つ
け
て
、

何
事
に
も
向
上
心
を
持
っ
て

頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

精
華
町　

古
川 

晃
さ
ん

今
年
も
子
ど
も
達
と
作
物
が

豊
か
に
そ
辰だ

つ
よ
う

願
い
ま
す
。

木
津
川
市　

市
川 

太
郎
さ
ん

今
年
１
年
病
気
や

ケ
ガ
も
な
く
無
事
に
家
族
と

過
ご
し
た
い
で
す
。

八
幡
市　

河
原
﨑 

友
香
理
さ
ん

常
に
向
上
心
を
持
っ
て
、

何
事
に
も
全
力
で
ト
ラ
イ
し
て
い
く

年
に
し
ま
す
。

京
田
辺
市　

伊
藤 

恵
さ
ん
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受
賞
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

『
あ
と
れ
カ
ッ
プ
』
初
開
催
！

11
月
25
日
、京
都
パ
ル
ス
プ
ラ
ザ
で

「
令
和
５
年
度
京
都
府
農
林
水
産
業
功

労
者
表
彰
、京
都
府
農
山
漁
村
伝
承
優

秀
技
能
認
定
、京
都
府
若
手
農
林
漁
業

やましろ地域の受賞者・関係者の皆さん

者
表
彰
」が
開
か
れ
、当
Ｊ
Ａ
管
内
か
ら

20
人
が
表
彰
・
認
定
を
受
け
ま
し
た
。

　

管
内
の
受
賞
者
は
次
の
通
り
。

【
農
林
水
産
業
功
労
者
】

《
第
１
号
経
営
成
果
》

木
野
怜
子（
南
山
城
村
）、小
林
治

（
京
田
辺
市
）、多
羅
尾
英
樹（
宇
治

市
）、萩
本
新
吉（
城
陽
市
）、福
井
仁

司
・
富
子（
八
幡
市
）

《
第
２
号
新
開
発
・
新
規
事
業
開
拓
等
》

大
村
元
昭
・
仁
美（
木
津
川
市
）

《
第
４
号
農
林
水
産
業
各
分
野
の
振
興
》

辻
俊
宏（
宇
治
田
原
町
）、堀
井
誠
二

（
城
陽
市
）、森
田
重
俊（
同
）、森
本

豊（
精
華
町
）、山
本
喜
八
郎（
久
御

山
町
）、

【
農
山
漁
村
伝
承
優
秀
技
能
】

《
農
の
匠
》「
煎
茶
の
栽
培
・
加
工
」

竹
谷
元
也（
和
束
町
）

【
若
手
農
林
漁
業
者
】

浅
田
竹
士（
宇
治
田
原
町
）、長
村
貴

司（
八
幡
市
）、川
﨑
継
太（
久
御
山

町
）、菅
野
巨
多
加（
宇
治
市
）、林

嘉
人（
和
束
町
）、
森
島
孝
太（
城

陽
市
）

11
月
26
日
、Ｊ
Ａ
管
内
を
拠
点
に
活

動
す
る
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム「
マ
ッ
チ
ャ

モ
ー
レ
京
都
山
城
」と
の
共
催
で
地
域

貢
献
活
動
と
し
て
少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会

（
あ
と
れ
カ
ッ
プ
）を
開
き
ま
し
た
。

山
城
地
域
が
一
層
魅
力
的
な
地
域
と

し
て
発
展
す
る
こ
と
を
願
っ
て
大
会
名

に
は
本
誌
の
タ
イ
ト
ル
で
も
あ
り
、フ

ラ
ン
ス
語
で「
魅
力
」を
意
味
す
る「
あ

と
れ
」を
冠
し
ま
し
た
。

８
チ
ー
ム
が
参
加
し
、熱
戦
を
繰
り

広
げ
た
ほ
か
、マ
ッ
チ
ャ
モ
ー
レ
京
都

山
城
の
選
手
と
も
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

ま
た
、Ｊ
Ａ
管
内
の
特
産
品
を
知
り
、

好
き
に
な
っ
て
も
ら
お
う
と
優
勝
チ
ー

ム
に
は「
特
別
栽
培
米
や
ま
し
ろ
の
恵
」

を
、準
優
勝
チ
ー
ム
に
は「
抹
濃
ア
ソ

ー
ト
セ
ッ
ト
」、
３
位
に
は「
九
条
ね
ぎ
」

を
贈
り
ま
し
た
。

大
会
の
成
績
は
次
の
通
り
。

優
勝
：�

京
都
南
・
大
住
サ
ッ
カ
ー　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ｇ

準
優
勝
：�

京
都
田
辺
Ｆ
Ｃ
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団

３
位
：�

京
都
八
幡
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

ボ
ー
イ
ズ

最
優
秀
選
手
：
山
田
琢
翔（
京
都
南
・

大
住
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ｇ
）

　
※
本
誌
10
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

上位入賞の４チーム
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�

久
御
山
町
が
今
年
度
か
ら「
金
時
に

ん
じ
ん
」の
ブ
ラ
ン
ド
産
地
に
指
定
さ

れ
ま
し
た
。
今
回
の
指
定
を
受
け
て
、

同
町
が
唯
一
の
指
定
ブ
ラ
ン
ド
産
地
と

な
り
ま
す
。

金
時
に
ん
じ
ん
は
１
９
９
１
年
に
京

の
ブ
ラ
ン
ド
産
品
に
認
定
。
１
９
９
７

年
か
ら
は
ブ
ラ
ン
ド
産
地
の
指
定
が
無

い
状
態
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

12
月
７
日
に
は
、京
の
ブ
ラ
ン
ド
産

品
と
し
て
の
出
荷
に
向
け
て
久
御
山
町

冬
本
番
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、各
地

で
冬
野
菜
の
出
荷
が
本
格
化
し
て
い

ま
す
。

久
御
山
町
で
淀
大
根
を
生
産
す
る

二
木
聖
吾
さ
ん
は「
気
温
が
下
が
る
こ

れ
か
ら
の
季
節
が
大
根
の
甘
味
が
ま
す

お
い
し
い
季
節
で
す
。
ぜ
ひ
た
く
さ
ん

の
人
に
食
べ
て
ほ
し
い
」と
話
し
ま
す
。

支
店
く
み
や
ま
金
時
人
参
部
会
が
目
合

わ
せ
会
を
開
き
、出
荷
先
と
な
る
京
都

と
東
京
の
市
場
担
当
者
と
生
産
者
が
出

荷
規
格
を
確
認
し
ま
し
た
。
洗
い
方
や

色
味
な
ど
商
品
の
イ
メ
ー
ジ
を
部
会
員

同
士
で
統
一
し
、「
京
の
ブ
ラ
ン
ド
産

品
」に
ふ
さ
わ
し
い
高
品
質
な
商
品
の

出
荷
を
め
ざ
し
ま
す
。

同
部
会
の
吉
川
剛
史
副
部
会
長
は

「
ブ
ラ
ン
ド
産
地
の
指
定
を
受
け
た
こ

と
で
身
が
引
き
締
ま
る
思
い
。
ブ
ラ
ン

ド
イ
メ
ー
ジ
を
下
げ
な
い
よ
う
に
部
会

と
し
て
も
責
任
感
を
持
っ
て
さ
ら
な
る

こ
の
ほ
か
に
も
、え
び
い
も
部
会
や

花
菜
部
会
な
ど
が
出
荷
最
盛
期
を
前
に

目
合
わ
せ
会
を
開
き
、高
品
質
な
や
ま

し
ろ
産
農
産
物
の
出
荷
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
農
産
物
直
売
所
に
も
た
く
さ
ん

の
冬
の
味
覚
が
並
び
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

久
御
山
町
が
金
時
に
ん
じ
ん
の

ブ
ラ
ン
ド
産
地
に
指
定

正
月
に
向
け
て
冬
野
菜
本
番

選別の基準を確認する

淀大根を収穫する二木さん

えびいもの収穫

品
質
向
上
を
め
ざ
し
て
研
究
し
て
い
き

た
い
」と
話
し
て
い
ま
す
。

同
部
会
は
、
２
０
２
０
年
に
設
立
。

現
在
、組
合
員
６
戸
が
約
５０a
で
栽
培

し
、年
間
約
５
t
を
生
産
し
て
い
ま
す
。

12
月
上
旬
か
ら
１
月
上
旬
に
か
け
て

主
に
東
京
豊
洲
市
場
へ
出
荷
す
る
予

定
で
す
。
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ちゃぐりんスクール
　11月18日、ＪＡが行う食農教育講座「ちゃぐり
んスクール」の最終回を八幡流れ橋交流プラザ四
季彩館（八幡市）で開きました。
　当日は、子どもたちで田植え、稲刈りした米を
使った料理に挑戦しました。
　新米を食べた児童は「お家で食べるお米より甘
くて美味しい」と話しました。
　来年度も開催を計画して子どもたちのご参加
をお待ちしています。

サンショウ先進地域を視察
　11月28日、井手町のさんしょう特産部
会はサンショウ栽培の先進地域である京
丹波町を訪れて栽培管理のポイントを学
びました。
　現地では、ベテラン生産者から剪定の
方法や接木苗の作り方などについて説明
を受けました。

木津川市加茂（12/9）

宇治市（12/2） 城陽市（12/2） 八幡市（12/2）

久御山町（12/9）京田辺市（12/2）

米粉を丸めて団子を作る

剪定のポイントを学ぶ部会員
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各地でＪＡまつり賑わう
　基幹支店などを会場に、ＪＡまつりや農業祭を開催
しました。
　会場では地元産新鮮野菜の販売や女性部、青壮年部
も出店して地域住民と交流しました。

わさび菜の出荷はじまる
　精華町では、12月1日からわさび菜の出荷がは
じまりました。
　万願寺とうがらし生産が終わったハウスを有
効活用し、わさび菜を冬場の収入源とすることで
経営の安定化をめざします。
　12月2日の初セリでは、生産者が京都市中央卸
売市場を訪れて仲買人にサンプルを手渡し商品
のPRをしました。

グランプリ米を当てよう
　12月2日、営農部が中宇治支店の「ＪＡま
つり2023」会場で「新米食べ比べチャレンジ」
を開きました。
　参加者は、ＪＡ管内で栽培されたヒノヒカ
リ５種類を食べ比べて今年度の山城産米食
味コンテストでグランプリを獲得したお米
を当てるゲームに挑戦しました。
　当日は、生産者によるお米の育て方の講義
も行い、地元のおいしい米づくりへの理解を
深めました。

女性部手作りのおでん

木津川市（11/18）

宇治田原町（11/23）

和束町（11/23）

仲買人に商品を PR

慎重に食べ比べる
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す
。
そ
の
た
め
に
も
、
私
た
ち
が

楽
し
く
活
動
し
て
い
る
こ
と
が
部

員
加
入
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま

す
。
今
日
は
み
ん
な
で
楽
し
い
1

日
に
し
ま
し
ょ
う
」
と
呼
び
か
け

ま
し
た
。

舞
台
発
表
で
は
、
大
正
琴
や
フ

ラ
ダ
ン
ス
、
レ
イ
ン
ボ
ー
体
操
、

12
月
12
日
、
文
化
パ
ル
ク
城
陽

で
「
家
の
光
文
化
の
つ
ど
い
&

サ
ー
ク
ル
発
表
会
」
を
開
催
し
、

女
性
部
員
ら
２
５
４
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
当
日
は
、
活
動
体
験
発

表
、
舞
台
発
表
、
作
品
展
示
を
行

い
ま
し
た
。

開
会
に
あ
た
り
Ｊ
Ａ
女
性
部
の

尾
﨑
田
鶴
部
長
は
「
女
性
部
で

は
、
部
員
同
士
の
つ
な
が
り
を
強

め
、
活
動
の
輪
を
地
域
に
広
げ
て

新
し
い
仲
間
作
り
に
努
め
て
い
ま

日
頃
の
活
動
成
果
を
発
表

「
家
の
光
文
化
の
つ
ど
い
&
サ
ー
ク
ル
発
表
会

あいさつする尾﨑部長

フラダンスを披露した精華町支部

稲わらで作ったお正月飾り

発表した南さん㊧と北澤さん

に
つ
い
て
自
身
の
取
り
組
み
を
紹

介
す
る
活
動
体
験
発
表
で
、
和
束

町
支
部
の
北
澤
陽
子
さ
ん
と
精
華

町
支
部
の
南
八
重
子
さ
ん
が
こ
れ

ま
で
を
振
り
返
り
、
活
動
内
容
と

人
と
の
出
会
い
と
つ
な
が
り
に
つ

い
て
発
表
し
ま
し
た
。

オ
カ
リ
ナ
な
ど
の
サ
ー
ク
ル
活
動

や
『
家
の
光
』
を
活
用
し
た
寸
劇

な
ど
15
演
目
を
披
露
し
ま
し
た
。

作
品
展
示
で
は
、
リ
ー
ス
や
ス

マ
ホ
ク
ッ
シ
ョ
ン
、
牛
乳
パ
ッ
ク

で
作
っ
た
エ
チ
ケ
ッ
ト
小
物
入
れ

な
ど
『
家
の
光
』
記
事
を
活
用
し

た
作
品
な
ど
を
全
14
支
部
が
展
示

し
ま
し
た
。

宇
治
市
支
部
の
稲
わ
ら
で
作
っ

た
亀
の
正
月
飾
り
を
見
た
部
員
は

「
す
ご
く
上
手
。
縁
起
の
い
い
亀

の
飾
り
で
、
と
て
も
か
わ
い
い
で

す
ね
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
当
日
は
日
頃
の
女
性
部

活
動
や
雑
誌
『
家
の
光
』
の
活
用

《
お
詫
び
と
訂
正
》

　

先
月
号（
２
０
２
３
年
12
月
号
）の

「
お
い
し
く
食
べ
よ
う
！
」コ
ー
ナ
ー

で
紹
介
し
た
レ
シ
ピ
提
供
元
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。

　

正
し
く
は
、「
女
性
部
木
津
川
市

加
茂
支
部
の
レ
シ
ピ
か
ら
」で
し
た
。

　

謹
ん
で
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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撮影：JA京都やましろ

椎茸の
すり身揚げ

今月は…

〈女性部南山城村支部のレシピより〉

作り方

❶生椎茸は軸を取って笠の表側に十字の飾り切りを入れる。むき海老は分量外
の片栗粉でもみ洗いして臭みを取る。

❷はんぺんと卵白、片栗粉、椎茸の軸をフードプロセッサーですり身にする。
❸②にむき海老を加えて、フードプロセッサーで粗めにつぶす。
❹椎茸の笠の内側に小麦粉をまぶし、③のすり身を詰めて大葉をかぶせ、その上
にさらにすり身をのせる。

❺④のすり身をのせた側に小麦粉、卵、パン粉を順につけて170℃の油で揚げた
ら完成。

材料（４人分）

生椎茸…………………………８枚
はんぺん…………………………60ｇ
むき海老……………………… 100ｇ
片栗粉…………………… 大さじ１
大葉… …………………………８枚
卵白…………………………… １個分
卵……………………………… １個
揚げ油……………………………適量
小麦粉… ………………………適量
パン粉……………………………適量

お い し く

食べよう

　今月は、p.130〜p.133「冬に効くツボ
９選」です。
　寒くて乾燥する冬から春先は、風邪をひ
きやすく、寒さがこたえます。そこで、風邪
の予防や症状を和らげるツボを紹介。セ
ルフケアで元気に過ごしましょう。

１月号（定価922円）

1月号
今月の読みどころ

新春のつどいを
４年ぶりに開催します！

前回の様子

　新年がスタート。抱負を新たにしま
しょう！お友達やグループでぜひご参
加ください！
年女さんにはプレゼントあり（要事前申請）

開催日時：2024年１月18日㊍
	 受付10：30〜　開会11：00
開催場所：リーガロイヤルホテル京都
参 加 費：9,500円
	 （家の光前納購読者価格	9,000円）
募集人数：先着100人
申込締切：2024年１月９日㊋

※締切後のキャンセルにつきましては、
　キャンセル料が発生する場合があります。

お近くの支店からお申し込みください。
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あ
つ
ま
れ
！

げ
ん
き
っ
子

あ
つ
ま
れ
！

げ
ん
き
っ
子元

気
な
お
子
さ
ん
大
募
集
！

現
在
が
ん
ば
っ
て
取
り
組
ん
で
い
る

お
子
さ
ん
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ご
登
場
い
た
だ
け
る
方
は
、
15
ペ
ー

ジ
の
宛
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

（
自
薦
・
他
薦
を
問
い
ま
せ
ん
）

京
田
辺
市

山や
ま
だ田

　
琢た

く
と翔 

さ
ん（ 
11
歳)

「『
あ
と
れ
カ
ッ
プ
』
最
優
秀
選
手
賞
」

11
月
26
日
に
開
か
れ
た『
あ
と
れ
カ
ッ

プ
』で
最
優
秀
選
手
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

決
勝
戦
で
は
、１
ゴ
ー
ル
１
ア
シ
ス
ト
で

チ
ー
ム
の
勝
利
に
貢
献
で
き
て
、と
て
も
嬉

し
か
っ
た
で
す
。

サ
ッ
カ
ー
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
、幼

稚
園
の
時
に
参
加
し
た
サ
ッ
カ
ー
教
室
で
し

た
。そ
こ
か
ら
ス
ク
ー
ル
に
通
う
よ
う
に
な
っ

て
、小
学
３
年
生
か
ら
今
の
チ
ー
ム
に
入
り

ま
し
た
。

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
っ
て
活
躍
し
、

ス
ペ
イ
ン
の
リ
ー
グ
で
プ
レ
ー
す
る
こ
と
が

将
来
の
夢
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、も
っ
と
サ
ッ
カ
ー
が
上
手
く

な
る
よ
う
に
練
習
を
頑
張
り
た
い
で
す
。

ゴール前へ攻め込む琢翔さん

確定申告の準備はお早めに
　2023年分確定申告の期間は、
　　2024年２月16日（金）から３月15日（金）です。
　期間を過ぎると無申告加算税や延滞税などの不利益が生じますので、期間内に
申告できるよう早めに取り組みましょう。
　ＪＡでは、各支店の確定申告相談会に加えて農業収入や費用の記入が省力化で
きる「農業所得記帳システム」で農業者の申告を支援しています。

農業所得記帳システムとは
農業者の確定申告書作成作業を軽減するためにＪＡが
導入しているシステムです。

◆できること
　・青色申告、白色申告のいずれにも対応
　・ＪＡを通じた出荷（販売）・購入分は自動仕訳します。
　・ＪＡ以外の出荷（販売）・購入分は専用用紙に記入して　
　　ＪＡに提出することで仕訳を作成します。
　・作成した仕訳に基づき、青色申告決算書（収支内訳書）
　　を作成して提供します。

◆利用費用
　年間利用料　5,000円
　専用用紙代　100円/枚

◆エクセル版入力ソフトでさらに便利に
　・手書きの労力から解放
　・専用用紙購入が不要です
　・コピー＆ペーストで省力化
　・入力漏れチェック機能あり
　・入力内容を印刷可能
　・eメールでＪＡ提出完了

◆推奨環境
　・Windows10 以降
　・Microsoft Exel 2016以降
　・eメール環境必要

◆利用費用
　年間利用料　2,000円
　　　　　　　別途記帳システム利用料が必要です。

確定申告相談会ならびに農業所得記帳システムの詳細につきましては、ＪＡ各支店にお問い合わせください。
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キラリ★マイライフ

キラリ★マイライフ
宇治市

藤
ふじ

田
た

 稔
みのる

さん（88）

『私の大好きな景色』
　この景色は、我が家の稲刈り後の田んぼです。たくさん並
んでいる稲わらは、私の住む宇治市の特産品・宇治茶の栽
培に使われます。
　碾茶や玉露の生産では、「覆下栽培」という、新芽の頃に
茶園に覆いを施します。日光を遮ることによって茶の新芽は
うま味を多く含んだ茶葉になります。
　わが家でも以前は、茶の生産をしていましたが今では近所
の農家の方に茶園を預かってもらっています。しかし、水稲栽
培は続けているので茶園を覆う稲わらは提供しています。
　稲刈り後のわずかな間しか見られない茶園と稲わらが並ぶ
この景色は、宇治を感じられる私の大好きな景色です。

ＪＡ京都やましろ　自動車共済ＪＡ京都やましろ　自動車共済

　あなたのお車の保障をＪＡの自動車共済で
お見積りしてみませんか？
　ＪＡの自動車共済なら、お手頃な共済掛金で
充実の保障を提供できます！

自動車保険証券自動車保険証券自動車保険証券

ＪＡ-ＳＳガソリン券（3,000円相当）
※「サランラップ」は在庫がなくなり次第終了となります。

チャンス！チャンス！チャンス！が当たる

をお預かりさせていただいた方には、
もれなく「サランラップ」をプレゼント！
さらに自動車保険証券をお預かりさせていただいた方で、
ＪＡの自動車共済をご成約いただいた方から抽選で50名様に

詳しくはお近くの支店までお問い合わせください

【キャンペーン実施期間】2024年2月29日㊍まで

お見積りキャンペーン
実施中！！

2023年12月８日時点で
1,655台の自動車保険証券を

お預かりさせて
いただきました！

お見積りキャンペーンお見積りキャンペーン

＜イメージ＞
旭化成サランラップ
22cm×15m

※この資料は概要を説明したものです。ご検討にあたっては、「重要事項説明書（契約概要）」を必ずご覧ください。
　また、ご契約の際には、「重要事項説明書（注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧ください。

【23262000312】
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2023年度仮決算報告　11月16日から20日にかけて第57回基幹支店別総代懇談会を開催しました。
営農・経済事業
・ＪＡの次世代総点検運動と行政がすすめる「地域計画」
が連携し、農地所有者対象のアンケート実施に向け
て検討しました。
・不耕作農地が増えるなか、「農地仲介斡旋」を開始
しました。
・地域特産物振興品目として、木津川市で山椒の産地
化を推進しました。
・京野菜ブランドを前面に打ち出し、多様な販売チャ
ネルを駆使して販売促進に取り組みました。
・農産物直売所出荷会員向け研修会を通じて品揃え
の充実を図りました。また、「賑わい」企画や店舗
ディスプレイを通じて販売拡大に取り組みました。
・良質茶生産に向けて京都品種を中心に2024年春の
改植（13.5万本）を取りまとめました。また、有機栽
培転換中ほ場（50a）の認証に向けてサポートしま
した。
・インターネットショップを開設し、2023年秋用肥料
農薬の予約から受け付けを開始しました。
・省エネ機器転換支援事業を活用した農業機械等を
推進し、159件申請しました。また、原油高騰対策事
業を活用し、園芸・製茶用重油1,342KLを供給しま
した。
・特Ａ評価獲得記念キャンペーンとして「特別栽培米
やましろの恵」の特別推進に取り組んだほか、抹濃
ブランドを中心に宇治茶販売に取り組みました。

信用・共済事業
・農業融資専任担当者と支店担当者がニーズに即した
農業関係の資金支援に取り組みました。
・「出向く体制」を実施し、各種ローンの提案推進活動
に取り組みました。
・年金受給者を中心とした地域住民を対象に「つなが
り訪問活動」を展開しました。
・営農経済部門と連携し、農業者･農業法人を対象に
「農業リスク診断」を実施しました。
・幼児向け交通安全教室や小･中学生の「書道・ポスター
コンクール」等の地域貢献活動を展開しました。
 2023年９月末      2022年9月末     
事業総利益 14億8,311万円   15億4,670万円
事業管理費 14億7,459万円   15億2,178万円
事業利益 852万円 2,492万円
当期剰余金   1億5,346万円     1億4,829万円
貯金残高 3,496億0,995万円 3,537億2,674万円
貸出金残高 589億4,116万円 568億5,433万円
長期共済保有高 6,221億8,899万円 6,416億6,314万円
販売品取扱高 52億3,799万円 46億5,064万円
購買品供給高 14億8,115万円 14億5,007万円

半期開示項目について
「金融機能の再生のための緊急措置に関する法律」
（平成10年法律第132号）第６条に基づく開示債権な
どは支店にて閲覧できます。

第24回
ＪＡ京都やましろゴルフ大会

募集人員

参加資格

日　時

場　所

2024年3月6日㊌
宇治田原カントリー倶楽部
（宇治田原町奥山田長尾 31－2）

組合員および組合員加入予定者
（男女・年齢は問いません）

100人
（定員になり次第締切）

申込締切 2024年2月6日㊋

　ゴルフを通じて地域の仲
間との親睦を深めましょう。
　下記の日程でゴルフ大会
を開催しますので、皆さん
のご参加お待ちしています。

参加申込、プレー費やルールなどは、
お近くの支店にお問い合わせください

アンコール遺跡と
ハロン湾・ハノイ
5日間

旅行
出発日

旅行
代金

１班：2024年3月 9日㊏
２班：2024年3月14日㊍

198,000円198,000円

申込締切日：2024年１月31日㊌

旅のポイント♪
・世界遺産アンコールワット・ハロン湾を観光
・ＪＡ管内から空港まで送迎バス付の楽 旅々！
・ＪＡ管内から添乗員同行の安心旅行！

（大人お一人様／２名１室利用）

ツアーに関する詳しい内容は
お近くの支店にお問い合わせください

参加者募集中！

Information
インフォメーション
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　JAは総合事業の強みを活かして、皆さんのお困りご
との解決に向けてお手伝いする総合相談窓口を各支店
に設置しています。まずは、JA各支店にご相談ください。

お困りごとはまず、JA総合相談窓口へ

◦予約制です。各開催日の1週間前までに支店備え付けの申込書
にご記入のうえ、窓口でお申し込みください。
◦定員になり次第締め切らせていただきます。お申し込み後
のキャンセルはご遠慮ください。

相談日は変更になる場合がございます

1月の各種無料相談日など 予約制

法 律 相 談

中川泰臣弁護士 近畿合同法律事務所
所属弁護士

10日（水） 9:00〜本店 24日（水） 9:00〜本店

税 務 相 談
市原会計事務所 黒木正税理士

京田辺支店
城陽支店
井手町支店
山城支店
宇治田原町支店
久御山町支店
八幡市支店

9日（火）午後
10日（水）午前
10日（水）午後
11日（木）午前
11日（木）午後
17日（水）午前
17日（水）午後

加茂・和束町支店

南山城村支店
中宇治支店
精華町支店
木津支店

15日（月） 午前
（会場：加茂支店）

15日（月） 午後
17日（水） 
24日（水） 午前
24日（水） 午後

直売所 イベント情報
五里五里市..............................................................☎０７７４–５３–００７２
　６日は初売り！地元産七草粥セットを販売します。15
日はポイント２倍デー！今年もスタッフ一同、ご来店をお
待ちしています。

四季彩館......................................................................☎０７５–９８３–８１８１
　５日は初売り！旬の野菜、野村佃煮の福袋（数量限定）
を販売します。８日、22日はポイント２倍デー！

にこにこ市................................................................☎０７７４–６３–６６７７
　６日は初売り！七草粥の振る舞いあり。25日はポイ
ント２倍デー！

なごやか市...............................................................☎０７７４–８２–２０４６
　６日は初売り！地元野菜をたくさんご用意してお待ち
しています。24日、25日はポイント２倍デー！

307ふる郷市・宇治茶の郷..........☎０７７４-８８-２６２９
　６日は初売り！野村佃煮の福袋（数量限定）を販売し
ます。20日、21日はポイント２倍デー！

グリーンマーケット精華.................☎０７７４–９４–５６９８
愛菜館...............................................................................☎０７７４–７２–５４５９
　６日は初売り！20日はポイント２倍デー！

花野果市......................................................................☎０７７４–７２–００８０
　６日は初売り！先着50人に粗品プレゼント！10日、
17日はポイント２倍デー！20日は「はつか市」でお買
い得コーナー設置。27日は「花得市」でお花のお買い
得コーナーを設置。

日　程

場　所

対象者

定　員

和束茶集出荷場
（和束町白栖小杉田 34）

20人
（定員になり次第締切）

ＪＡの組合員で大型トラクタ等の所有者
または導入予定者・営農集団オペレーター

担い手
応援！

申込期限：2024年2月2日㊎

2024年3月5日㊋～7日㊍のうち、
次の２日間で実施します。
５日：開講式・安全講習・技能講習
６日：技能講習（１班10人）
７日：技能講習（２班10人）
※班編成につきましては、事務局で調整させ
ていただきます。
※１班は5日と6日、２班は5日と7日で実施。
技能試験：2024年3月14日㊍
（京都府運転免許試験場で受験）

お近くの支店営農経済窓口でお申し込みください

農耕用大型特殊免許
取得講習会を開きます



「あなたの声を聴かせてください」運動の主な内容

第27回

フォトコンテスト

入選作品のご紹介

佳良賞
「雪の上の足跡」　宮川 和子さん

撮影場所・木津川市

「あなたの声を聴かせてください」運
動を通じて組合員や利用者の皆さんの
さまざまなご意見・ご要望をいただき、
事業運営に反映させていただきます。

　年金友の会の旅行に参加しました。
歩くのは大変でしたが、久しぶりの旅
行でとても楽しかったです。また参加し
ます。

　この度は企画旅行にご参加
いただきありがとうございまし

た。次回開催時もご案内させていただ
きますので、ご参加お待ちしています。

　昨年の定期貯金キャンペーンでいた
だいたお米がおいしかったので、今年

も定期貯金しました。
　お預け入れいただきありがと
うございました。プレゼントした

「特別栽培米やましろの恵」は、支店に
おいて予約受付をしているほかＪＡ農
産物直売所で販売していますので、ぜ
ひご購入をお願いします。

　シロアリ工事でナギ産業の営業の
方が非常に丁寧な説明をされました。
信頼できるので契約もさせていただき
ました。

　ご利用ありがとうございま
す。今後も提携業者と連携して

組合員の皆さんに高品質なサービスを
提供してまいります。

　いろいろなお店の出店があるので
ＪＡまつりを楽しみにしています。

　今年は、ＪＡまつり（農業祭
等）を11月から12月にかけ

て11か所で開催しました。新鮮な地
元農産物販売のほか、青壮年部や女
性部の部員も参加して盛大に開催す
ることができました。ご来場いただ
きありがとうございました。

2023年11月末 2022年11月末

組合員数 30,389人 30,940人

第1号組合員 13,221人 13,431人

第3号組合員 17,168人 17,509人

貯金残高 3,493億9,987万円 3,510億5,612万円

貸出金残高 595億0,111万円 580億8,371万円

長期共済保有高 6,188億2,882万円 6,378億4,847円

販売品取扱高 56億7,635万円 51億4,912万円

購買品供給高 18億4,474万円 18億5,049万円

理事会報告　　　　　　（2023年11月30日開催）JAの近況
（協議事項）
● �2023年度半期開示について協議しました。
● �第57回基幹支店別総代懇談会における質問と今
後の対処方針について協議しました。

● ��「マネー・ローンダリング等および反社会的勢力等へ
の対応に関する基本方針」について協議しました。

● �店外ＡＴＭの見直しについて協議しました。
● �抹茶加工施設の増設について協議しました。
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①クイズの答え
②関心を持って
　　　読んだ記事
③お便り・イラスト・
　　　　写真など
おたよりコーナーなど
で紹介する場合が
あります。

（ハガキ裏面）

610‒0331
京
田
辺
市
田
辺
鳥
本
１
の
２

Ｊ
Ａ
京
都
や
ま
し
ろ

ふ
れ
あ
い
課 

宛

あ
な
た
の
住
所

氏
名

eメールアドレス：atore@ja-yamasiro.com

クイズの答え・お便り・イラストなどはこちらまで
※お寄せいただきましたお便り、ｅメールの個人情報につきましては、
　おたよりコーナーの目的以外には、使用いたしません。

（敬称略）

★
あ

とれ
344号より

★組合員
MESSAGE

前回の答え「4,7,9,10,12」でした。

下のイラストには上の
イラストと違う部分が
５カ所あります。
間違っている部分を左
の枠内の数字で探して
ください。

応募締切は
1月15日です

正解者の中から抽選で10名の方に「図書カード500円分」を
お送りします。

くみやま金時人参部会の吉川剛史副部会
長。久御山町は本年度「金時にんじん」
のブランド産地に指定されました。

明けましておめでとうございます。今年
もたくさんの笑顔に出会えることを楽し
みにしています。	 （も）

城
陽
市
　
岩
間
日
鶴
さ
ん

久
御
山
町
　
河
村
光
子
さ
ん

京
田
辺
市
　
菊
岡
三
美
子
さ
ん

木
津
川
市
　
大
田
恵
子
さ
ん

宇 治 市
城 陽 市
久 御 山 町

八 幡 市
京 田 辺 市
宇治田原町

精 華 町
南 山 城 村

（344号）当選者発表

奥 山 洋
西 村 京 子
奥野美智代
木 村 江 里
山村喜代美
橋 本 み か
外 山 孝
松 本 恭 子
久 保 淳 子
馬 場 正 幸

　
長
か
っ
た
暑
い
夏
も
よ
う
や
く

終
わ
っ
た
よ
う
で
す
。最
近
種
を

蒔
い
た
野
菜
も
う
ま
く
育
って
く

れ
る
と
い
い
の
で
す
が
…
。

和
束
町
　
中
井
洋
子
さ
ん

　
趣
味
で
育
て
て
い
る
野
菜
を

喜
ん
で
食
べ
て
い
ま
す
。今
夜
ほ

う
と
う
に
ダ
イ
コ
ン
、ニ
ン
ジ
ン
、

カ
ボ
チ
ャ
、サ
ツ
マ
イ
モ
、ネ
ギ
を

た
っ
ぷ
り
入
れ
ま
し
た
。夏
野
菜

が
終
わ
り
、冬
野
菜
が
ど
ん
ど
ん

生
長
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。そ
れ

を
見
る
の
も
楽
し
み
で
す
。

木
津
川
市
　
山
本
依
子
さ
ん

　
幼
虫
か
ら
育
て
て
い
る
ア
ゲ
ハ

チ
ョ
ウ
が
サ
ナ
ギ
か
ら
羽
化
し
ま

し
た
。羽
化
し
て
す
ぐ
は
飛
べ
な
い

け
れ
ど
、間
も
な
く
飛
ん
で
い
き
ま

し
た
。ま
た
庭
に
卵
を
産
み
に
飛
ん

で
き
て
ほ
し
い
と
願って
い
ま
す
。

宇
治
田
原
町
　
大
橋
美
鈴
さ
ん

　
今
年
、サ
ツ
マ
イ
モ
を
植
え
た

と
こ
ろ
、サ
ル
に
苗
を
３
本
抜
か

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、な
ん
と

か
収
穫
し
ま
し
た
。小
さ
い
芋
は

ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
に
し
ま
し
た
。

と
って
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

南
山
城
村
　
岡
本
正
明
さ
ん

　
地
区
の
神
社
の
お
祭
り
が
３

年
ぶ
り
に
開
か
れ
ま
し
た
。子
ど

も
の
数
が
減
り
、神
輿
を
担
ぐ

こ
と
が
で
き
ず
、リ
ア
カ
ー
に
乗

せ
て
子
ど
も
達
が
ひ
い
て
い
ま
し

た
。日
ご
ろ
会
う
こ
と
が
で
き
な

い
人
に
も
会
う
こ
と
が
で
き
た
ひ

と
時
で
し
た
。

精
華
町
　
上
原
良
子
さ
ん

表紙写真

編集後記
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